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SEPA-Lastschriftmandat

Ich/Wir erméchtige(n) Die Fussballakademie, Manfred Flohr Zahlungen von meinem/unseren Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise(n) ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die von Die Fussballakademie, Manfred Flohr auf mein/unser gezogenen
Lastschriften einzulésen.
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Hinweis: Ich/wir kann/kénnen binnen acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum die Erstattung des belasteten Betrags
verlangen. Es gelten dabei, die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
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ookl i Backsoeinba Fiir fuBballbegeisterte Kinder und Jugendliche im ,,goldenen Lernalter” von 6 — 14 Jahren.
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Warum Fordertraining

Bei Kindern und Jugendlichen im
Alter von 6 — 14 Jahren kommt die
individuelle Forderung im FuRRball
oft viel zu kurz. Dabei kénnen sich
Kinder gerade in dieser ,,sensiblen
Phase” (goldene Lernjahre) deutlich
weiterentwickeln. Deshalb legen wir
in diesem Alter besonderen Wert
auf den technischen und koordina-
tiven Bereich. Pass-, Schuss- und
Abschlusstechniken sowie taktische
Grundlagen und Spielintelligenz
gehoren zum individuellen Forder-
training. Durch die regelmaBigen
Ubungseinheiten sind schnell Fort-
schritte erkennbar. Das wochentliche
Training erzielt eine altersgerechte
Optimierung der Leistungsfahigkeit
und Spielqualitat und ist somit die
ideale Ergdnzung zum Vereinstrai-
ning.

Talent- und Nachwuchsforderzentren , £#.
N/

Wir sind deine Trainer

Ein Fundament der Fussballakade-
mie ist die hohe fachliche Kompe-
tenz unseres Trainerteams mit Gber-
regionalen Leistungsnachweisen im
Jugend- und Aktiven Bereich und
hohem Ansehen in den Leistungs-
zentren. Wir fordern FulRballtalente
gezielt durch ein Training, das den
Starken und Schwachen der einzel-
nen Spieler richtig begegnet. Schon
einige Teilnehmer unserer FulRball-
akademie fanden den Weg in Leis-
tungszentren oder in die regionalen
Top-Teams.

Das erwartet dich

Spald am FuRballspielen wird bei
uns durch Erfolgserlebnisse vermit-
telt. Trainingssituationen werden
,eingefroren” und korrigiert. Du
Ubst mit einem von uns zur Verfi-
gung gestellten Ball. Dabei erfahrst
du eine neue Siegermentalitdt aus
Wille, Mut, Entschlossenheit und
Begeisterung.

Aus dem Training:

e Spielformen

e Forderung der Spielintelligenz

e Forderung der koordinativen
Grundlagen (goldene Lernjahre)

e Taktische Grundlagen

e Tricks und Finten

e Schuss- und Passtechniken

e Laufschule und Schnelligkeit

e Zweikampfverhalten

e BeidfliRigkeit

e Ballhandling
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Unsere Zusatzangebote

1. Einzeltraining

Dieses intensive, auf jeden Spieler
individuell zugeschnittene professio-
nelle Férderprogramm hat das Ziel,
sowohl die fulRballerischen Fahigkei-
ten des Spielers auf- und auszubau-
en, gleichzeitig aber auch mentale
Unterstlitzung zu bieten, damit er
mit Selbstvertrauen und Mut seine
Wettkampffahigkeit verbessert. Je
nach Alter arbeiten wir mit lizen-
zierten Athletiktrainern oder Brain
Kinetik Experten zur Férderung von
Konzentration und Koordination.
Hohe Wiederholungszahlen der
einzelnen Ubungen erméglichen
deutliche Fortschritte.

2. Torwarttraining

Neu im Ausbildungskonzept ist ein
professionelles Individualtraining
flr Torspieler, das eine optimale
Korrektur und Automatisierung der
Techniken erzielt. Die Trainingsinhal-
te sind so gestaltet, dass die Torspie-
ler ihre taktischen, physischen und
psychischen Fahigkeiten kontinuier-
lich alters- und entwicklungsgerecht
verbessern.
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Wo und wann ist Training?

| Férdergruppe Empfingen
(Freitag 14.00 Uhr — 15.30 Uhr)

| Férdergruppe Gartringen
(Montag 17.00 Uhr — 18.30 Uhr)

|| Fordergruppe Konigsfeld
(Mittwoch 16.00 Uhr — 17.30 Uhr)

] Férdergruppe Uberlingen
(Mittwoch 16.30 Uhr — 18.00 Uhr)

] Férdergruppe Stockach
(Dienstag 17.00 Uhr — 18.30 Uhr)

| Férdergruppe ,,Soccer Girls”
Stockach
(Dienstag 17.00 Uhr — 18.30 Uhr)

Die Fussballakademie

Talent- und Nachwuchsforderzentren , £

N/

Mit deinem Monatsbeitrag
von 59,- €* trainierst du wo
und wie oft du willst:

Du kannst alle Standorte
nutzen — ohne Aufpreis.

* Der Preis bezieht sich auf eine monatliche Aus-
bildungsgeblihr. Die Trainingseinheiten dauern
jeweils 1 Stunde 30 Minuten. Das Training findet
wdchentlich statt. In den Sommermonaten im
Freien und in den Wintermonaten in der Halle.
In den Ferien behdlt sich der Veranstalter die
Durchfiihrungen von Trainings-einheiten vor.
Der Einstieg kann jederzeit erfolgen.

Eventuelle Verletzungen und Erkrankungen sind durch die Krankenversicherung der Erziehungsberechtigten abgedeckt.
Verletzungen sowie der Weg zum Training sind durch die Versicherung des Erziehungsberechtigten abgedeckt.

Die Speicherung und Verarbeitung Ihrer persénlichen Daten ist fiir die Organisation des Férdergruppen-Trainings
unumgdnglich. Ihre Daten werden nur fiir diesen Zweck verwendet und nach § 4 Bundesdatenschutzgesetz behandelt.
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